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 Abstract 

   

Background:   

        Syringomas are benign skin tumor of eccrine sweat duct origin, 

usually multiple affecting females more than males. They vary in 

size from 1 to 5 mm. A few lesions are usually found on the eyelids, 

cheeks, it can affect the chest, neck, lower abdomen, and genitalia. 

The perfect therapy for syringoma is total destruction of the tumor 

with no or minimal scarring and pigmentation. 

Objective: 

       The present work has been arranged to evaluate the efficacy   of CO2 

laser system in treatment of syringoma in Iraqi patients.  

Patients and Methods:  

            Twelve patients with syringoma enrolled in this study, 3 men 

and 9 women (aged from 29 to 51 years with average age of 39.8). 

The Samples were selected from patients attained to a private 

dermatologic clinic and get treatment in a private dermatologic 

center, during the period from August 2010 to February 2011.        

       They were treated with Micro-pulse C/W CO2 laser at se ngs 

 of Power: 5 w,   Pulse dura on: 200ms,   off me: 500ms, Spot size: 3mm,    

Wavelength: 10600 nm,Power density: 71w/cm2. One to two sessions were 



performed, Results were evaluated  objectively and subjectively over a period of  

1-3 months. 

 

Results: 

       Six patients with 23 lesions required only one session of 

treatment, while the rest of patients with 34 lesions needed 2 

sessions. The laser therapy was successfully destroyed most of the 

lesions after the first session, were the number of lesions before 

treatment was 57 became 16, and this again dropped to 3 after the 

second session.   

       Mild erythema, shallow ulcers, crustation, and trivial edema occur after 

the session,  yet  they  disappeared  within  2-3 weeks without residual scar, 

hypo- or hyperpigmentation. 

        The pain felt by the patients during and  after  the  procedure was mild 

in 77% of the cases, moderate in 22% of pa ents, while no one out of pain 

nor severe  pain. 

      Pa ent sa sfac on was moderate in 22% of pa ents, great in 44% of 

them, fully sa sfied pa ents in 33% of the cases. 

Conclusion:     
      The present work with  C/W CO2 laser is effec ve, safe, less painful, 

easily performed treatment of syringoms. When it is used properly, minimal 

or no side effect occurs. 



 ملخص البحث
 الخلفیة:   

ھو ورم جلدي حمید وشائع ینشأ في الغدد العرقیة ) السرنغوما(ورم الغدد العرقیة     
ملم ویتواجد في مناطق  5- 1یتراوح حجم الورم بین . ویكثر عند النساء عنھ في الرجال

جفن العین و الخد، كما یمكن ان یصیب مناطق الصدر، الرقبة، اسفل البطن و المناطق 
سي من العلاج المثالي ھو تحطیم الورم بأقل تأثیرات جانبیة الغرض الاسا. التناسلیة

.مثل الندب و تلون المنطقة المعالجة  

 الھدف: 

العمل لتوضیح فاعلیة جھاز لیزر ثنائي اوكسید الكربون في علاج ھذا   یھدف        
. ورم الغدد العرقیة عند المرضى العراقیین  

 المرضى و الطرق:   

رجال، تتراوح  3نساء و  9شمل البحث اثنا عشر مریضا بورم الغدد العرقیة،          
اختیرت العینات من المرضى المحالین .  39,8سنة بمعدل  51الى  29اعمارھم بین 

الى عیادة طبیة خاصة و باشروا بالعلاج في مركز جلدي خاص خلال الفترة من اب 
. 2011حتى شباط  2010  

لاج المرضى عن طریق جھاز لیزر ثنائي اوكسید الكربون منظم على تم ع        
(معطیات  parameters (طاقة: تشمل) power: 5w (، طول نبضة) pulse 

dura on: 200ms (، فاصل) off me: 500ms (، مساحة بقعة العلاج) spot 
size: 3mm (، كثافة طاقة) power density: 71w/cm2 ، طول )

(موجي wavelength:10600nm (.  

احتاج المرضى جلسة علاجیة واحدة او جلستین و تم تقییم النتائج سریریا        
.أشھر 3- 1بواسطة الاطباء و المرضى خلال فترة   

 

 



 النتائج:  

.  مرضى الى جلسة علاجیة واحدة فیما كانت البقیة تحتاج الى جلستین 6احتاج         
كان علاج اللیزر ناجح في تحطیم معظم الاورام بعد الجلسة الاولى حیث كان عددھا 

.بعد الجلسة الثانیة 3وقلت ھذه الحصیلة الى ، بعد العلاج  16و اصبح  57قبل العلاج   

و وذمة خفیفة، تقشر و جروح سطحیة، ر خفیف لوحظ ظھور احمرا         

اسابیع بعد الجلسة  3- 2ولكن ھذه التغییرات اختفت خلال . بعد العلاج في مكان الورم
. العلاجیة بدون ان تترك اي اثر في مكان العلاج  

من % 77كان احساس الالم عند المرضى خلال او بعد العملیة خفیف عند      
.ولم یوجد اي الم شدید عند اي حالة، من الحالات% 22متوسط عند ، الحالات  

كبیرة في ، من الحالات% 22بالنسبة لدرجة اقتناع المرضى فكانت متوسطة في      
.من الحالات% 33و قناعة تامة في ، 44%  

 الاستنتاج: 

سھل ، فعالا، یعتبر ھذا العمل باستخدام لیزر ثنائي اوكسید الكربون علاجا امینا      
قلیل الالم لحالات ورم الغدد العرقیة عند المرضى العراقیین بدون ان یترك اي ، ذالتنفی

.مخلفات علاجیة شدیدة عند استخدامھ بالطریقة المثالیة  

 

 

 

 


